
Рабочая программа по курсу 
«Вопросы общей биологии»

Освоение программы по биологии обеспечивает овладение основами учебно-исследо-
вательской деятельности, научными методами решения различных теоретических и практиче-
ских задач.

Изучение факультативного курса «Вопросы общей биологии» ориентировано на: 
 подготовку к последующему профессиональному образованию; 
 развитие индивидуальных способностей обучающихся путем более глубокого,  чем 

предусматривается базовым уровнем, овладения основами биологии и методами изучения 
органического мира. 

Изучение факультативного курса «Вопросы общей биологии» обеспечивает: 
 применение  полученных  знаний  для  решения  практических  и  учебно-исследо-

вательских  задач  в  измененной,  нестандартной  ситуации,  умение  систематизировать  и 
обобщать полученные знания; 

 овладение основами исследовательской деятельности биологической направленности 
и грамотного оформления полученных результатов; 

 развитие способности моделировать некоторые объекты и процессы, происходящие в 
живой природе. 

Изучение данного курса позволяет формировать у обучающихся умение анализировать, 
прогнозировать и оценивать с позиции экологической безопасности последствия деятельно-
сти человека в экосистемах. 

Формирует научное мировоззрение, освоение общенаучных методов, освоение практиче-
ского применения научных знаний основано на межпредметных связях с предметами обла-
стей естественных, математических и гуманитарных наук.

Предлагаемая рабочая программа факультативного курса «Вопросы общей биологии» 
учитывает возможность получения знаний в том числе через практическую деятельность. 
Программа разработана на 2 года по 1 часу в неделю: 35 часов в 10 классах и 34 часа в 11 клас-
се.

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета

1.1. Личностные планируемые результаты

УУД Личностные результаты обучающихся 10 и 11 классов
10 класс 11 класс

1.  Само-
определе-
ние  (лич-
ностное, 
жизненное, 
профессио-
нальное)

1.1.  Сформированность  российской 
гражданской идентичности: патри-
отизма,  уважения  к  Отечеству  и  
своему народу, чувства гордости за  
свой край, свою Родину

1.1.  Сформированность  рос-
сийской  гражданской  идентично-
сти,  патриотизма,  уважения  к  
своему народу, чувства ответствен-
ности  перед  Родиной,  гордости  за  
свой край,  свою Родину,  прошлое и  
настоящее  многонационального  на-
рода  России,  сформированность 
уважения  государственных  симво-
лов (герб, флаг, гимн)

1.2. Осознание своих конституцион-
ных прав и обязанностей, уважение 
закона и правопорядка

1.2.  Сформированность  граж-
данской позиции как активного и от-
ветственного  члена  российского 
общества,  осознающего  свои  кон-
ституционные права и обязанности, 
уважающего закон и правопорядок



УУД Личностные результаты обучающихся 10 и 11 классов
10 класс 11 класс

1.3. Сформированность самоуваже-
ния и «здоровой» «Я-концепции»

1.3.  Обладание  чувством  соб-
ственного достоинства

1.4. Устойчивая установка на приня-
тие гуманистических, демократиче-
ских  и  традиционных  ценностей 
многонационального  российского 
общества

1.4.  Принятие традиционных на-
циональных  и  общечеловеческих  
гуманистических и демократических 
ценностей 

1.5. Осознание важности служения 
Отечеству, его защиты

1.5. Готовность к служению Оте-
честву, его защите

1.6.  Проектирование  собственных 
жизненных  планов  в  отношении  к  
дальнейшей  профессиональной  дея-
тельности  с  учетом  собственных 
возможностей, и особенностей рын-
ка труда и потребностей региона

1.6.  Сформированность  осознан-
ного  выбора  будущей  профессии,  в 
том числе с учетом потребностей 
региона,  и  возможностей  реализа-
ции собственных жизненных планов;  
отношение к профессиональной дея-
тельности  как  возможности 
участия  в  решении  личных,  обще-
ственных,  государственных,  обще-
национальных проблем

1.7.  Сформированность целостного 
мировоззрения,  соответствующего 
современному уровню развития нау-
ки  и  общественной  практики,  учи-
тывающего социальное, культурное,  
языковое,  духовное  многообразие 
современного мира

1.7.  Сформированность  мировоз-
зрения,  соответствующего 
современному уровню развития нау-
ки и общественной практики, осно-
ванного на диалоге культур, а также 
различных форм общественного со-
знания,  осознание  своего  места  в  
поликультурном мире

2. Смысло-
образование

2.1. Сформированность устойчивых 
ориентиров  на  саморазвитие  и 
самовоспитание  в  соответствии  с  
общечеловеческими  жизненными 
ценностями и идеалами

2.1.  Сформированность  основ  
саморазвития  и  самовоспитания  в  
соответствии с общечеловеческими 
ценностями  и  идеалами  граж-
данского общества

2.2.  Сформированность  самостоя-
тельности  в  учебной,  проектной  и  
других видах деятельности

2.2. Готовность и способность к  
самостоятельной, творческой и от-
ветственной деятельности

2.3.  Сформированность  умений 
сотрудничества  со  сверстниками,  
детьми  младшего  возраста,  взрос-
лыми  в  образовательной,  обще-
ственно  полезной,  учебно-исследо-
вательской, проектной и других ви-
дах деятельности

2.3.  Сформированность  навыков 
сотрудничества  со  сверстниками,  
детьми  младшего  возраста,  взрос-
лыми  в  образовательной,  обще-
ственно  полезной,  учебно-исследо-
вательской, проектной и других ви-
дах деятельности

2.4.  Способность  вести  диалог  с  
другими  людьми,  достигать  в  нем 
взаимопонимания,  находить  общие 
цели  и  сотрудничать  для  их  до-
стижения

2.4.  Сформированность  толе-
рантного  сознания  и  поведения  в  
поликультурном мире, готовность и  
способность вести диалог с другими  
людьми,  достигать  в  нем  взаи-
мопонимания, находить общие цели 
и сотрудничать для их достижения

2.5. Сформированность представле- 2.5. Сформированность способно-



УУД Личностные результаты обучающихся 10 и 11 классов
10 класс 11 класс

ний о негативных последствиях экс-
тремизма,  национализма,  ксено-
фобии,  дискриминации  по  социаль-
ным,  религиозным,  расовым,  нацио-
нальным признакам для личности и  
общества

сти противостоять идеологии  экс-
тремизма,  национализма,  ксено-
фобии,  дискриминации  по  социаль-
ным,  религиозным,  расовым,  нацио-
нальным  признакам  и  другим  нега-
тивным социальным явлениям

2.6. Наличие потребности в физиче-
ском самосовершенствовании,  заня-
тиях  спортивно-оздоровительной 
деятельностью, неприятие вредных 
привычек:  курения,  употребления  
алкоголя, наркотиков

2.6. Принятие и реализация ценно-
стей здорового и безопасного образа 
жизни, наличие потребности в фи-
зическом  самосовершенствовании,  
занятиях  спортивно-оздоровитель-
ной  деятельностью,  неприятие 
вредных  привычек:  курения,  
употребления алкоголя, наркотиков

2.7.  Сформированность  ответ-
ственного  отношения  к  собствен-
ному  физическому  и  психологиче-
скому  здоровью,  как  собственному,  
так и других людей, владение осно-
вами оказания первой помощи

2.7. Сформированность бережно-
го,  ответственного  и  компетент-
ного  отношения  к  физическому  и  
психологическому здоровью, как соб-
ственному, так и других людей, уме-
ние оказывать первую помощь

2.8. Способность к самообразованию 
и организации самообразовательной 
деятельности  для  достижения 
образовательных результатов

2.8. Готовность и способность к  
образованию, в том числе самообра-
зованию, на протяжении всей жизни

2.9.  Понимание  необходимости  не-
прерывного  образования  в  изме-
няющемся мире, в том числе в сфере  
профессиональной деятельности

2.9.  Сформированность  со-
знательного отношения к непрерыв-
ному  образованию  как  условию 
успешной профессиональной и обще-
ственной деятельности

3. 
Нравственн
о-этическая 
ориентация

3.1.  Освоение  и  принятие  общече-
ловеческих моральных норм и ценно-
стей 

3.1.  Сформированность 
нравственного сознания и поведения 
на основе усвоения общечеловеческих 
ценностей

3.2. Сформированность современной 
экологической  культуры,  понимания 
влияния  социально-экономических 
процессов  на  состояние  природной 
среды

3.2.  Сформированность  экологи-
ческого мышления, понимания влия-
ния  социально-экономических 
процессов на состояние природной и  
социальной  среды;  приобретение 
опыта  эколого-направленной  дея-
тельности

3.3.  Принятие  ценностей  семейной 
жизни

3.3.  Сформированность  ответ-
ственного  отношения  к  созданию 
семьи на основе осознанного приня-
тия ценностей семейной жизни

3.4.  Сформированность  эстетиче-
ского отношения к  продуктам, как  
собственной,  так  и  других  людей,  
учебно-исследовательской,  проект-
ной и иных видов деятельности 

3.4.  Сформированность  эстети-
ческого отношения к миру, включая 
эстетику быта, научного и техниче-
ского  творчества,  спорта,  обще-
ственных отношений



1.2. Метапредметные планируемые результаты

Универ-
сальные 
учебные 
действия

Метапредметные планируемые 
результаты

Типовые задачи по 
формированию УУД 

(метапредметные тех-
нологии)

Регулятивные универсальные учебные действия
Р1 Целепо-
лагание

Р1.1 Самостоятельно определять цели деятельности, 
задавать параметры и критерии, по которым можно 
определить, что цель достигнута;
Р1.2 Ставить и формулировать собственные задачи в 
образовательной деятельности и жизненных ситуаци-
ях

Постановка и решение 
учебных задач.
Поэтапное формирова-
ние  умственных  дей-
ствий
Технология  формиру-
ющего  оценивания,  в 
том  числе  прием 
«прогностическая 
самооценка»
Групповые  и  индиви-
дуальное работы
Учебно-исследо-
вательская  деятель-
ность
Учебно-познаватель-
ные и учебно-практи-
ческие задачи «Раз-
решение проблем / про-
блемных ситуаций», 
«Ценностно-смысловые 
установки», 
«Рефлексия», «Само-
стоятельное приобрете-
ние, перенос и интегра-
ция знаний», «Само-
организация и саморегу-
ляция»

Р2 Плани-
рование

Р2.1 Выбирать путь достижения цели, планировать 
решение поставленных задач, оптимизируя матери-
альные и нематериальные затраты
Р2.2 Самостоятельно составлять планы деятельности
Р2.3 Использовать все возможные ресурсы для до-
стижения поставленных целей и реализации планов 
деятельности 
Р2.4 Выбирать успешные стратегии в различных ситу-
ациях

Р3 Прогно-
зирование

Р3.1  Оценивать ресурсы, в том числе время и другие 
нематериальные ресурсы, необходимые для достиже-
ния поставленной цели
Р3.2 Организовывать эффективный поиск ресурсов, не-
обходимых для достижения поставленной цели
Р3.3  Оценивать  возможные  последствия  достижения 
поставленной цели в деятельности, собственной жизни 
и жизни окружающих людей,  основываясь  на  сооб-
ражениях этики и морали

Р4 

Контроль и 
коррекция

Р4.1 Самостоятельно осуществлять, контролировать и 
корректировать деятельность

Р5 Оценка Р5.1 Сопоставлять полученный результат деятельности 
с поставленной заранее целью

Р6 Позна-
вательная 
рефлексия

Р6.1 Владеть навыками познавательной рефлексии как 
осознания совершаемых действий и мыслительных 
процессов, их результатов и оснований, границ своего 
знания и незнания, новых познавательных задач и 
средств их достижения

Р7 Приня-
тие реше-
ний

Р7.1 Самостоятельно оценивать и принимать решения, 
определяющие стратегию поведения, с учетом граж-
данских и нравственных ценностей

Познавательные универсальные учебные действия
П8 Позна-
вательные 
компе-
тенции, 
вклю-
чающие 
навыки 
учебно-

П8.1 Искать и находить обобщенные способы реше-
ния задач

П8.2 Владеть навыками разрешения проблем
П8.3 Осуществлять самостоятельный поиск методов 

решения практических задач, применять различные 
методы познания

П8.4  Решать  задачи,  находящиеся  на  стыке 
нескольких учебных дисциплин

П8.5  Использовать основной алгоритм исследования 

Стратегии  смыслового 
чтения, в том числе по-
становка  вопросов, 
составление  планов, 
сводных таблиц, граф-
схем,  тезирование, 
комментирование
Межпредметные  ин-



Универ-
сальные 
учебные 
действия

Метапредметные планируемые 
результаты

Типовые задачи по 
формированию УУД 

(метапредметные тех-
нологии)

исследо-
вательской 
и проект-
ной дея-
тельности

при решении своих учебно-познавательных задач
П8.6  Использовать  основные  принципы  проектной 

деятельности при решении своих учебно-познаватель-
ных задач и задач, возникающих в культурной и соци-
альной жизни

П8.7  Выстраивать индивидуальную образовательную 
траекторию, учитывая ограничения со стороны других 
участников и ресурсные ограничения

П8.8  Менять и удерживать разные позиции в позна-
вательной деятельности

П8.9  Проявлять способность к инновационной, ана-
литической, творческой, интеллектуальной деятельно-
сти, в том числе учебно-исследовательской и проект-
ной деятельности

П8.10 Самостоятельно применять приобретенные зна-
ния и способы действий при решении различных за-
дач, используя знания одного или нескольких учебных 
предметов или предметных областей, в том числе в 
учебно-исследовательской и проектной деятельности

П8.11  Владеть навыками учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, а именно:

П8.11.1  ставить цели и/или  формулировать гипотезу 
исследования,  исходя  из  культурной  нормы и  сооб-
разуясь с представлениями об общем благе;

П8.11.2 оценивать ресурсы, в том числе и нематериаль-
ные (такие, как время), необходимые для достижения 
поставленной цели;

П8.11.3 планировать работу;
П8.11.4  осуществлять отбор и интерпретацию необхо-

димой информации;
П8.11.5  самостоятельно и совместно с другими авто-

рами разрабатывать систему параметров и критериев 
оценки эффективности и продуктивности реализации 
проекта или исследования на каждом этапе реализации 
и по завершении работы;

П8.11.6  структурировать  и  аргументировать 
результаты исследования на основе собранных дан-
ных;

П8.11.7  использовать  элементы  математического 
моделирования при решении исследовательских задач;

П8.11.8  использовать  элементы  математического 
анализа для интерпретации результатов, полученных 
в ходе учебно-исследовательской работы

П8.11.9 осуществлять презентацию результатов;
П8.11.10 адекватно оценивать риски реализации проек-

та и проведения исследования и предусматривать пути 
минимизации этих рисков;

П8.11.11  адекватно оценивать последствия реализации 
своего  проекта  (изменения,  которые  он  повлечет  в 
жизни других людей, сообществ);

П8.11.12  адекватно  оценивать  дальнейшее  развитие 

тегративные  погруже-
ния
Групповые  и  индиви-
дуальные работы
Учебно-исследо-
вательская  деятель-
ность
Учебно-познаватель-
ные  и  учебно-практи-
ческие  задачи  «Само-
стоятельное  приоб-
ретение, перенос и ин-
теграция  знаний», 
«ИКТ-компетент-
ность», 
Учебные  задания,  вы-
полнение  которых 
требует  применения 
логических  универ-
сальных действий
Постановка и решение 
учебных задач.
Постановка и решение 
учебных  задач,  вклю-
чающая представление 
новых  понятий  и 
способов  действий  в 
виде модели
Поэтапное формирова-
ние  умственных  дей-
ствий
Технология  формиру-
ющего оценивания



Универ-
сальные 
учебные 
действия

Метапредметные планируемые 
результаты

Типовые задачи по 
формированию УУД 

(метапредметные тех-
нологии)

своего проекта или исследования, видеть возможные 
варианты применения результатов

П8.11.13 восстанавливать контексты и пути развития 
того или иного вида научной деятельности, определяя  
место  своего  исследования  или  проекта  в  общем 
культурном пространстве;

П8.11.14 отслеживать и принимать во внимание трен-
ды и тенденции развития различных видов деятельно-
сти,  в  том  числе  научных,  учитывать  их  при  по-
становке собственных целей;

П8.11.15  находить  различные  источники  материаль-
ных  и  нематериальных  ресурсов,  предоставляющих  
средства для проведения исследований и реализации  
проектов в различных областях деятельности челове-
ка;

П8.11.16 вступать в коммуникацию с держателями 
различных типов ресурсов, точно и объективно пре-
зентуя свой проект или возможные результаты ис-
следования, с целью обеспечения продуктивного вза-
имовыгодного сотрудничества

П9 Работа с 
информа-
цией

П9.1 Осуществлять развернутый информационный 
поиск и ставить на его основе новые (учебные и 
познавательные) задач

П9.2 Критически оценивать и интерпретировать 
информацию с разных позиций, распознавать и фи-
ксировать противоречия в информационных источни-
ках

П9.3 Выходить за рамки учебного предмета и осу-
ществлять целенаправленный поиск возможностей 
для широкого переноса средств и способов действия

П9.4 Осуществлять самостоятельную информаци-
онно-познавательную деятельность

П9.5 Владеть навыками получения необходимой 
информации из словарей разных типов

П9.6 Уметь ориентироваться в различных источни-
ках информации

П10  Моде-
лирование

П10.1  Использовать  различные  модельно-схематиче-
ские средства для представления существенных связей 
и  отношений,  а  также противоречий,  выявленных в 
информационных источниках

П11 ИКТ-
компетент-
ность

П11 Использовать средства информационных и комму-
никационных технологий (далее – ИКТ) в решении 
когнитивных, коммуникативных и организационных 
задач с соблюдением требований эргономики, тех-
ники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, пра-
вовых и этических норм, норм информационной без-
опасности

Коммуникативные универсальные учебные действия
К12  Сотруд-
ничество

К12.1  Осуществлять деловую коммуникацию как со Дебаты
Дискуссия



Универ-
сальные 
учебные 
действия

Метапредметные планируемые 
результаты

Типовые задачи по 
формированию УУД 

(метапредметные тех-
нологии)

сверстниками, так и со взрослыми (как внутри образо-
вательной организации, так и за ее пределами), подби-
рать партнеров для деловой коммуникации исходя из 
соображений результативности взаимодействия, а не 
личных симпатий

К12.2 Учитывать позиции других участников дея-
тельности 

К12.3 Находить и приводить критические аргументы в 
отношении действий и суждений другого 

К12.4 Спокойно и разумно относиться к критическим 
замечаниям  в  отношении  собственного  суждения, 
рассматривать их как ресурс собственного развития

К12.5 При осуществлении групповой работы быть как 
руководителем, так и членом команды в разных ролях 
(генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, 
эксперт и т.д.)

К12.6 Координировать и выполнять работу в условиях 
реального,  виртуального  и  комбинированного  взаи-
модействия

К12.7  Распознавать  конфликтогенные  ситуации  и 
предотвращать  конфликты  до  их  активной  фазы, 
выстраивать деловую и образовательную коммуника-
цию, избегая личностных оценочных суждений

К12.8  Умение  продуктивно  общаться  и  взаимодей-
ствовать в процессе совместной деятельности

Постановка и решение 
учебных задач.
 Учебно-исследо-
вательская деятель-
ность
Учебно-познаватель-
ные и учебно-практи-
ческие задачи «Комму-
никация», «Сотрудниче-
ство»

К13  Комму-
никация

К13.1 Развернуто, логично и точно излагать свою точ-
ку  зрения  с  использованием  адекватных  (устных  и 
письменных) языковых средств

1.3. Предметные планируемые результаты

Раздел 1. Биология как комплекс наук о живой природе
Обучающийся на углубленном уровне научится:
– раскрывать  на  примерах  роль  биологии  в  формировании  современной  научной 

картины мира и в практической деятельности людей;
– понимать  и  описывать  взаимосвязь  между  естественными  науками:  биологией, 

физикой, химией; устанавливать взаимосвязь природных явлений;
– оценивать  роль  достижений  генетики,  селекции,  биотехнологии  в  практической 

деятельности человека и в собственной жизни;
– оценивать  роль биологических открытий и современных исследований в  развитии 

науки и в практической деятельности людей;
– оценивать  роль  биологии  в  формировании  современной  научной  картины  мира, 

прогнозировать перспективы развития биологии;
– выявлять и обосновывать существенные особенности разных уровней организации 

жизни;
– оценивать практическое и этическое значение современных исследований в биологии, 

медицине, экологии, биотехнологии; обосновывать собственную оценку;



– выявлять  в  тексте  биологического  содержания  проблему  и  аргументированно  ее 
объяснять;

– представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, схемы, графика, 
диаграммы и делать выводы на основании представленных данных; преобразовывать график, 
таблицу, диаграмму, схему в текст биологического содержания.

Обучающийся на углубленном уровне получит возможность научиться:
– характеризовать  современные  направления  в  развитии  биологии;  описывать  их  

возможное использование в практической деятельности с учетом специфики региона;
– организовывать и проводить индивидуальную исследовательскую деятельность по  

биологии (или разрабатывать индивидуальный проект): выдвигать гипотезы, планировать  
работу, отбирать и преобразовывать необходимую информацию, проводить эксперименты, 
интерпретировать  результаты,  делать  выводы  на  основе  полученных  результатов,  
представлять продукт своих исследований;

– анализировать  и  использовать  в  решении  учебных  и  исследовательских  задач  
информацию о современных исследованиях в биологии, медицине и экологии;

– аргументировать  необходимость  синтеза  естественно-научного  и  
социогуманитарного знания в эпоху информационной цивилизации;

– использовать  приобретенные  компетенции  в  практической  деятельности  и  
повседневной  жизни  для  приобретения  опыта  деятельности,  предшествующей  
профессиональной, в основе которой лежит биология как учебный предмет.

Раздел 2. Структурные и функциональные основы жизни
Обучающийся на углубленном уровне научится:
– раскрывать  на  примерах  роль  биологии  в  формировании  современной  научной 

картины мира и в практической деятельности людей;
– понимать  и  описывать  взаимосвязь  между  естественными  науками:  биологией, 

физикой, химией; устанавливать взаимосвязь природных явлений;
– понимать смысл, различать и описывать системную связь между основополагающими 

биологическими понятиями: клетка, организма;
– использовать  основные  методы  научного  познания  в  учебных  биологических 

исследованиях, анализировать их, формулировать выводы;
– сравнивать  биологические  объекты  между  собой  по  заданным  критериям,  делать 

выводы и умозаключения на основе сравнения;
– обосновывать единство живой и неживой природы, родство живых организмов;
– приводить  примеры  веществ  основных  групп  органических  соединений  клетки 

(белков, жиров, углеводов, нуклеиновых кислот);
– распознавать клетки (прокариот и эукариот, растений и животных) по описанию, на 

схематических изображениях; устанавливать связь строения и функций компонентов клетки, 
обосновывать многообразие клеток;

– классифицировать  биологические  объекты  на  основании  одного  или  нескольких 
существенных  признаков  (типы питания,  способы дыхания  и  размножения,  особенности 
развития);

– оценивать  достоверность  биологической  информации,  полученной  из  разных 
источников,  выделять  необходимую  информацию  для  использования  ее  в  учебной 
деятельности и решении практических задач;

– представлять  биологическую  информацию  в  виде  текста,  таблицы,  графика, 
диаграммы и делать выводы на основании представленных данных;

– оценивать  роль биологических открытий и современных исследований в  развитии 
науки и в практической деятельности людей;

– оценивать  роль  биологии  в  формировании  современной  научной  картины  мира, 
прогнозировать перспективы развития биологии;



– устанавливать  и  характеризовать  связь  основополагающих биологических понятий 
(клетка, организм) с основополагающими понятиями других естественных наук;

– обосновывать систему взглядов на живую природу, применяя биологические теории, 
учения, законы, закономерности, понимать границы их применимости;

– проводить учебно-исследовательскую деятельность по биологии: выдвигать гипотезы, 
планировать  работу,  отбирать  и  преобразовывать  необходимую  информацию,  проводить 
эксперименты,  интерпретировать  результаты,  делать  выводы  на  основе  полученных 
результатов;

– выявлять и обосновывать существенные особенности разных уровней организации 
жизни;

– устанавливать связь строения и функций основных биологических макромолекул, их 
роль в процессах клеточного метаболизма;

– решать задачи на определение последовательности нуклеотидов ДНК и иРНК (мРНК), 
антикодонов тРНК, последовательности аминокислот в молекуле белка, применяя знания о 
реакциях матричного синтеза, генетическом коде, принципе комплементарности;

– делать выводы об изменениях, которые произойдут в процессах матричного синтеза в 
случае изменения последовательности нуклеотидов ДНК;

– сравнивать  фазы  деления  клетки;  решать  задачи  на  определение  и  сравнение 
количества  генетического  материала  (хромосом  и  ДНК)  в  клетках  многоклеточных 
организмов в разных фазах клеточного цикла;

– выявлять существенные признаки строения клеток организмов разных царств живой 
природы, устанавливать взаимосвязь строения и функций частей и органоидов клетки;

– обосновывать  взаимосвязь  пластического  и  энергетического  обменов;  сравнивать 
процессы  пластического  и  энергетического  обменов,  происходящих  в  клетках  живых 
организмов;

– определять количество хромосом в клетках растений основных отделов на разных 
этапах жизненного цикла;

– сравнивать разные способы размножения организмов;
– оценивать практическое и этическое значение современных исследований в биологии, 

медицине, экологии, биотехнологии; обосновывать собственную оценку;
– выявлять  в  тексте  биологического  содержания  проблему  и  аргументированно  ее 

объяснять;
– представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, схемы, графика, 

диаграммы и делать выводы на основании представленных данных; преобразовывать график, 
таблицу, диаграмму, схему в текст биологического содержания.

Обучающийся на углубленном уровне получит возможность научиться:
– давать  научное  объяснение  биологическим  фактам,  процессам,  явлениям,  

закономерностям, используя биологические теории (клеточную);
– характеризовать  современные  направления  в  развитии  биологии;  описывать  их  

возможное использование в практической деятельности с учетом специфики региона;
– сравнивать способы деления клетки (митоз и мейоз);
– решать  задачи  на  построение  фрагмента  второй  цепи  ДНК  по  предложенному  

фрагменту первой, иРНК (мРНК) по участку ДНК;
– решать  задачи  на  определение  количества  хромосом  в  соматических  и  половых  

клетках, а также в клетках перед началом деления (мейоза или митоза) и по его окончании  
(для многоклеточных организмов);

– организовывать и проводить индивидуальную исследовательскую деятельность по  
биологии (или разрабатывать индивидуальный проект): выдвигать гипотезы, планировать  
работу, отбирать и преобразовывать необходимую информацию, проводить эксперименты, 
интерпретировать  результаты,  делать  выводы  на  основе  полученных  результатов,  
представлять продукт своих исследований;



– прогнозировать последствия собственных исследований с учетом этических норм и  
экологических требований;

– анализировать  и  использовать  в  решении  учебных  и  исследовательских  задач  
информацию о современных исследованиях в биологии, медицине и экологии;

– использовать  приобретенные  компетенции  в  практической  деятельности  и  
повседневной  жизни  для  приобретения  опыта  деятельности,  предшествующей  
профессиональной, в основе которой лежит биология как учебный предмет.

Раздел 2. Организм
Обучающийся на углубленном уровне научится:
– раскрывать  на  примерах  роль  биологии  в  формировании  современной  научной 

картины мира и в практической деятельности людей;
– понимать  и  описывать  взаимосвязь  между  естественными  науками:  биологией, 

физикой, химией; устанавливать взаимосвязь природных явлений;
– понимать смысл, различать и описывать системную связь между основополагающими 

биологическими понятиями: клетка, организм;
– использовать  основные  методы  научного  познания  в  учебных  биологических 

исследованиях, проводить эксперименты по изучению биологических объектов и явлений, 
объяснять результаты экспериментов, анализировать их, формулировать выводы;

– формулировать гипотезы на основании предложенной биологической информации и 
предлагать варианты проверки гипотез;

– сравнивать  биологические  объекты  между  собой  по  заданным  критериям,  делать 
выводы и умозаключения на основе сравнения;

– обосновывать родство живых организмов на основе биологических теорий;
– классифицировать  биологические  объекты  на  основании  одного  или  нескольких 

существенных признаков (способы размножения, особенности развития);
– объяснять причины наследственных заболеваний;
– выявлять  изменчивость  у  организмов;  объяснять  проявление  видов  изменчивости, 

используя закономерности изменчивости; сравнивать наследственную и ненаследственную 
изменчивость;

– оценивать  достоверность  биологической  информации,  полученной  из  разных 
источников выделять  необходимую  информацию  для  использования  ее  в  учебной 
деятельности и решении практических задач;

– представлять  биологическую  информацию  в  виде  текста,  таблицы,  графика, 
диаграммы и делать выводы на основании представленных данных;

– оценивать  роль  достижений  генетики,  селекции,  биотехнологии  в  практической 
деятельности человека и в собственной жизни;

– объяснять негативное влияние веществ (алкоголя, никотина, наркотических веществ) 
на зародышевое развитие человека;

– объяснять последствия влияния мутагенов;
– объяснять возможные причины наследственных заболеваний;
– оценивать  роль биологических открытий и современных исследований в  развитии 

науки и в практической деятельности людей;
– оценивать  роль  биологии  в  формировании  современной  научной  картины  мира, 

прогнозировать перспективы развития биологии;
– устанавливать  и  характеризовать  связь  основополагающих биологических понятий 

(клетка, организм) с основополагающими понятиями других естественных наук;
– обосновывать систему взглядов на живую природу, применяя биологические теории, 

учения, законы, закономерности, понимать границы их применимости;
– проводить учебно-исследовательскую деятельность по биологии: выдвигать гипотезы, 

планировать  работу,  отбирать  и  преобразовывать  необходимую  информацию,  проводить 



эксперименты,  интерпретировать  результаты,  делать  выводы  на  основе  полученных 
результатов;

– обосновывать значение разных методов селекции в создании сортов растений, пород 
животных и штаммов микроорганизмов;

– выявлять и обосновывать существенные особенности разных уровней организации 
жизни;

– решать генетические задачи на дигибридное скрещивание, сцепленное (в том числе 
сцепленное  с  полом)  наследование,  анализирующее  скрещивание,  применяя  законы 
наследственности и закономерности сцепленного наследования;

– раскрывать причины наследственных заболеваний, аргументировать необходимость 
мер предупреждения таких заболеваний;

– сравнивать разные способы размножения организмов;
– характеризовать основные этапы онтогенеза организмов;
– аргументировать собственную позицию по отношению к экологическим проблемам и 

поведению в природной среде;
– оценивать практическое и этическое значение современных исследований в биологии, 

медицине, экологии, биотехнологии; обосновывать собственную оценку;
– выявлять  в  тексте  биологического  содержания  проблему  и  аргументированно  ее 

объяснять;
– представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, схемы, графика, 

диаграммы и делать выводы на основании представленных данных; преобразовывать график, 
таблицу, диаграмму, схему в текст биологического содержания.

Обучающийся на углубленном уровне получит возможность научиться:
– давать  научное  объяснение  биологическим  фактам,  процессам,  явлениям,  

закономерностям, используя биологические теории (клеточную), законы наследственности,  
закономерности изменчивости;

– характеризовать  современные  направления  в  развитии  биологии;  описывать  их  
возможное использование в практической деятельности;

– сравнивать способы деления клетки (митоз и мейоз);
– решать  генетические  задачи  на  моногибридное  скрещивание,  составлять  схемы 

моногибридного  скрещивания,  применяя  законы  наследственности  и  используя  
биологическую терминологию и символику;

– устанавливать тип наследования и характер проявления признака по заданной схеме  
родословной, применяя законы наследственности;

– организовывать и проводить индивидуальную исследовательскую деятельность по  
биологии (или разрабатывать индивидуальный проект): выдвигать гипотезы, планировать  
работу, отбирать и преобразовывать необходимую информацию, проводить эксперименты, 
интерпретировать  результаты,  делать  выводы  на  основе  полученных  результатов,  
представлять продукт своих исследований;

– прогнозировать последствия собственных исследований с учетом этических норм и  
экологических требований;

– выделять  существенные  особенности  жизненных  циклов  представителей  разных  
отделов растений и типов животных; изображать циклы развития в виде схем;

– анализировать  и  использовать  в  решении  учебных  и  исследовательских  задач  
информацию о современных исследованиях в биологии, медицине и экологии;

– аргументировать  необходимость  синтеза  естественно-научного  и  
социогуманитарного знания в эпоху информационной цивилизации;

– использовать  приобретенные  компетенции  в  практической  деятельности  и  
повседневной  жизни  для  приобретения  опыта  деятельности,  предшествующей  
профессиональной, в основе которой лежит биология как учебный предмет.

Раздел 3. Теория эволюции



Обучающийся на углубленном уровне научится:
– раскрывать  на  примерах  роль  биологии  в  формировании  современной  научной 

картины мира и в практической деятельности людей;
– понимать  и  описывать  взаимосвязь  между  естественными науками:  устанавливать 

взаимосвязь природных явлений;
– понимать смысл, различать и описывать системную связь между основополагающими 

биологическими понятиями: клетка, организм, вид;
– использовать  основные  методы  научного  познания  в  учебных  биологических 

исследованиях, проводить эксперименты по изучению биологических объектов и явлений, 
объяснять результаты экспериментов, анализировать их, формулировать выводы;

– формулировать гипотезы на основании предложенной биологической информации и 
предлагать варианты проверки гипотез;

– сравнивать  биологические  объекты  между  собой  по  заданным  критериям,  делать 
выводы и умозаключения на основе сравнения;

– обосновывать родство живых организмов,  взаимосвязи организмов и  окружающей 
среды на основе биологических теорий;

– распознавать популяцию и биологический вид по основным признакам;
– описывать  фенотип  многоклеточных  растений  и  животных по  морфологическому 

критерию;
– объяснять многообразие организмов, применяя эволюционную теорию;
– классифицировать  биологические  объекты,  на  основании  одного  или  нескольких 

существенных  признаков  (типы питания,  способы дыхания  и  размножения,  особенности 
развития);

– выявлять морфологические, физиологические, поведенческие адаптации организмов к 
среде обитания и действию экологических факторов;

– оценивать  достоверность  биологической  информации,  полученной  из  разных 
источников,  выделять  необходимую  информацию  для  использования  ее  в  учебной 
деятельности и решении практических задач;

– представлять  биологическую  информацию  в  виде  текста,  таблицы,  графика, 
диаграммы и делать выводы на основании представленных данных;

– оценивать  роль  достижений  генетики,  селекции,  биотехнологии  в  практической 
деятельности человека и в собственной жизни;

– оценивать  роль биологических открытий и современных исследований в  развитии 
науки и в практической деятельности людей;

– оценивать  роль  биологии  в  формировании  современной  научной  картины  мира, 
прогнозировать перспективы развития биологии;

– устанавливать  и  характеризовать  связь  основополагающих биологических понятий 
(клетка, организм, вид) с основополагающими понятиями других естественных наук;

– обосновывать систему взглядов на живую природу и место в ней человека, применяя 
биологические  теории,  учения,  законы,  закономерности,  понимать  границы  их 
применимости;

– проводить учебно-исследовательскую деятельность по биологии: выдвигать гипотезы, 
планировать  работу,  отбирать  и  преобразовывать  необходимую  информацию,  проводить 
эксперименты,  интерпретировать  результаты,  делать  выводы  на  основе  полученных 
результатов;

– выявлять  причины  и  существенные  признаки  модификационной  и  мутационной 
изменчивости; обосновывать роль изменчивости в естественном и искусственном отборе;

– обосновывать причины изменяемости и многообразия видов, применяя синтетическую 
теорию эволюции;

– характеризовать  популяцию  как  единицу  эволюции,  вид  как  систематическую 
категорию и как результат эволюции;



– оценивать практическое и этическое значение современных исследований в биологии, 
медицине, экологии, биотехнологии; обосновывать собственную оценку;

– выявлять  в  тексте  биологического  содержания  проблему  и  аргументированно  ее 
объяснять;

– представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, схемы, графика, 
диаграммы и делать выводы на основании представленных данных; преобразовывать график, 
таблицу, диаграмму, схему в текст биологического содержания.

Обучающийся на углубленном уровне получит возможность научиться:
– давать  научное  объяснение  биологическим  фактам,  процессам,  явлениям,  

закономерностям,  используя  биологические  теории  (клеточную,  эволюционную),  законы 
наследственности, закономерности изменчивости;

– характеризовать  современные  направления  в  развитии  биологии;  описывать  их  
возможное использование в практической деятельности;

– оценивать  результаты  взаимодействия  человека  и  окружающей  среды,  
прогнозировать  возможные  последствия  деятельности  человека  для  существования  
отдельных биологических объектов и целых природных сообществ;

– организовывать и проводить индивидуальную исследовательскую деятельность по  
биологии (или разрабатывать индивидуальный проект): выдвигать гипотезы, планировать  
работу, отбирать и преобразовывать необходимую информацию, проводить эксперименты, 
интерпретировать  результаты,  делать  выводы  на  основе  полученных  результатов,  
представлять продукт своих исследований;

– прогнозировать последствия собственных исследований с учетом этических норм и  
экологических требований;

– анализировать  и  использовать  в  решении  учебных  и  исследовательских  задач  
информацию о современных исследованиях в биологии;

– аргументировать  необходимость  синтеза  естественно-научного  и  
социогуманитарного знания в эпоху информационной цивилизации;

– использовать  приобретенные  компетенции  в  практической  деятельности  и  
повседневной  жизни  для  приобретения  опыта  деятельности,  предшествующей  
профессиональной, в основе которой лежит биология как учебный предмет.

Раздел 4. Развитие жизни на Земле
Обучающийся на углубленном уровне научится:
– оценивать  роль биологических открытий и современных исследований в  развитии 

науки и в практической деятельности людей;
– оценивать  роль  биологии  в  формировании  современной  научной  картины  мира, 

прогнозировать перспективы развития биологии;
– устанавливать  и  характеризовать  связь  основополагающих биологических понятий 

(вид, экосистема, биосфера) с основополагающими понятиями других естественных наук;
– обосновывать систему взглядов на живую природу и место в ней человека, применяя 

биологические  теории,  учения,  законы,  закономерности,  понимать  границы  их 
применимости;

– проводить учебно-исследовательскую деятельность по биологии: выдвигать гипотезы, 
планировать  работу,  отбирать  и  преобразовывать  необходимую  информацию,  проводить 
эксперименты,  интерпретировать  результаты,  делать  выводы  на  основе  полученных 
результатов;

– характеризовать  популяцию  как  единицу  эволюции,  вид  как  систематическую 
категорию и как результат эволюции;

– аргументировать собственную позицию по отношению к экологическим проблемам и 
поведению в природной среде;

– оценивать практическое и этическое значение современных исследований в биологии, 
медицине, экологии, биотехнологии; обосновывать собственную оценку;



– выявлять  в  тексте  биологического  содержания  проблему  и  аргументированно  ее 
объяснять;

– представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, схемы, графика, 
диаграммы и делать выводы на основании представленных данных; преобразовывать график, 
таблицу, диаграмму, схему в текст биологического содержания.

Обучающийся на углубленном уровне получит возможность научиться:
– организовывать и проводить индивидуальную исследовательскую деятельность по  

биологии (или разрабатывать индивидуальный проект): выдвигать гипотезы, планировать  
работу, отбирать и преобразовывать необходимую информацию, проводить эксперименты, 
интерпретировать  результаты,  делать  выводы  на  основе  полученных  результатов,  
представлять продукт своих исследований;

– прогнозировать последствия собственных исследований с учетом этических норм и  
экологических требований;

– анализировать  и  использовать  в  решении  учебных  и  исследовательских  задач  
информацию о современных исследованиях в биологии, медицине и экологии;

– аргументировать  необходимость  синтеза  естественно-научного  и  
социогуманитарного знания в эпоху информационной цивилизации;

– использовать  приобретенные  компетенции  в  практической  деятельности  и  
повседневной  жизни  для  приобретения  опыта  деятельности,  предшествующей  
профессиональной, в основе которой лежит биология как учебный предмет.

Раздел 5. Организмы и окружающая среда
Обучающийся на углубленном уровне научится:
– раскрывать  на  примерах  роль  биологии  в  формировании  современной  научной 

картины мира и в практической деятельности людей;
– понимать  и  описывать  взаимосвязь  между  естественными  науками:  биологией, 

физикой, химией; устанавливать взаимосвязь природных явлений;
– понимать смысл, различать и описывать системную связь между основополагающими 

биологическими понятиями: организм, вид, экосистема, биосфера;
– использовать  основные  методы  научного  познания  в  учебных  биологических 

исследованиях, проводить эксперименты по изучению биологических объектов и явлений, 
объяснять результаты экспериментов, анализировать их, формулировать выводы;

– формулировать гипотезы на основании предложенной биологической информации и 
предлагать варианты проверки гипотез;

– сравнивать  биологические  объекты,  между  собой  по  заданным критериям,  делать 
выводы и умозаключения на основе сравнения;

– обосновывать взаимосвязи организмов и окружающей среды на основе биологических 
теорий;

– выявлять морфологические, физиологические, поведенческие адаптации организмов к 
среде обитания и действию экологических факторов ;

– составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (цепи питания);
– приводить  доказательства  необходимости  сохранения  биоразнообразия  для 

устойчивого развития и охраны окружающей среды;
– оценивать  достоверность  биологической  информации,  полученной  из  разных 

источников,  выделять  необходимую  информацию  для  использования  ее  в  учебной 
деятельности и решении практических задач;

– представлять  биологическую  информацию  в  виде  текста,  таблицы,  графика, 
диаграммы и делать выводы на основании представленных данных;

– оценивать  роль биологических открытий и современных исследований в  развитии 
науки и в практической деятельности людей;

– оценивать  роль  биологии  в  формировании  современной  научной  картины  мира, 
прогнозировать перспективы развития биологии;



– устанавливать  и  характеризовать  связь  основополагающих биологических понятий 
(организм,  вид,  экосистема,  биосфера)  с  основополагающими  понятиями  других 
естественных наук;

– обосновывать систему взглядов на живую природу, применяя биологические теории, 
учения, законы, закономерности, понимать границы их применимости;

– проводить учебно-исследовательскую деятельность по биологии: выдвигать гипотезы, 
планировать  работу,  отбирать  и  преобразовывать  необходимую  информацию,  проводить 
эксперименты,  интерпретировать  результаты,  делать  выводы  на  основе  полученных 
результатов;

– устанавливать связь структуры и свойств экосистемы;
– составлять  схемы  переноса  веществ  и  энергии  в  экосистеме  (сети  питания), 

прогнозировать их изменения в зависимости от изменения факторов среды;
– аргументировать собственную позицию по отношению к экологическим проблемам и 

поведению в природной среде;
– обосновывать  необходимость  устойчивого  развития  как  условия  сохранения 

биосферы;
– оценивать практическое и этическое значение современных исследований в биологии, 

медицине, экологии, биотехнологии; обосновывать собственную оценку;
– выявлять  в  тексте  биологического  содержания  проблему  и  аргументированно  ее 

объяснять;
– представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, схемы, графика, 

диаграммы и делать выводы на основании представленных данных; преобразовывать график, 
таблицу, диаграмму, схему в текст биологического содержания.

Обучающийся на углубленном уровне получит возможность научиться:
– давать  научное  объяснение  биологическим  фактам,  процессам,  явлениям,  

закономерностям, используя учение о биосфере;
– характеризовать  современные  направления  в  развитии  биологии;  описывать  их  

возможное использование в практической деятельности;
– оценивать  результаты  взаимодействия  человека  и  окружающей  среды,  

прогнозировать  возможные  последствия  деятельности  человека  для  существования  
отдельных биологических объектов и целых природных сообществ;

– организовывать и проводить индивидуальную исследовательскую деятельность по  
биологии (или разрабатывать индивидуальный проект): выдвигать гипотезы, планировать  
работу, отбирать и преобразовывать необходимую информацию, проводить эксперименты, 
интерпретировать  результаты,  делать  выводы  на  основе  полученных  результатов,  
представлять продукт своих исследований;

– прогнозировать последствия собственных исследований с учетом этических норм и  
экологических требований;

– анализировать  и  использовать  в  решении  учебных  и  исследовательских  задач  
информацию о современных исследованиях в биологии, медицине и экологии;

– аргументировать  необходимость  синтеза  естественно-научного  и  
социогуманитарного знания в эпоху информационной цивилизации;

– моделировать  изменение  экосистем  под  влиянием  различных  групп  факторов  
окружающей среды;

– выявлять в процессе исследовательской деятельности последствия антропогенного  
воздействия на экосистемы своего региона, предлагать способы снижения антропогенного  
воздействия на экосистемы;

– использовать  приобретенные  компетенции  в  практической  деятельности  и  
повседневной  жизни  для  приобретения  опыта  деятельности,  предшествующей  
профессиональной, в основе которой лежит биология как учебный предмет.

2. Содержание     материала



Биология как комплексная наука о живой природе
Биология как наука. Современные направления в биологии. Гипотезы и теории, их роль в 
формировании естественнонаучной картины мира.

Структурные и функциональные основы жизни
Молекулярные основы жизни. Неорганические вещества. Органические вещества, понятие о 
регулярных и нерегулярных биополимерах. Углеводы и липиды. Белки. Механизм действия 
ферментов. Нуклеиновые кислоты. Другие органические вещества клетки. Решение задач по 
молекулярной биологии. Клетка- структурная и функциональная единица организма. Основ-
ные части и органоиды клетки. Мембранные и немембранные структуры клетки. Основные 
отличительные особенности клеток прокариот и эукариот. Вирусы –неклеточная форма жиз-
ни. Клеточный метаболизм. Этапы энергетического обмена. Аэробное и анаэробное дыхание. 
Автотрофы и гетеротрофы. Фотосинтез и хемосинтез. Наследственная информация и ее реа-
лизация в клетке. Биосинтез белка, реакции матричного синтеза. Клеточный цикл: интерфаза 
и деление. Мейоз. Мейоз в жизненном цикле организмов. Решение задач по молекулярной 
биологии.

 Организм
Особенности организмов. Целостность организма. Основные процессы, происходящие в орга-
низме. Поддержание гомеостаза, принцип обратной связи. Бесполое и половое размножение. 
Оплодотворение у растений и животных. Онтогенез. Жизненные циклы разных групп орга-
низмов. Генетическая терминология и символика. Законы наследственности Г. Менделя и 
условия  их  выполнения.  Анализирующее  скрещивание.  Сцепленное  наследование,  крос-
синговер.  Сцепленное  с  полом наследование.  Взаимодействие  аллельных  и  неаллельных 
генов. Решение генетических задач. Генетика человека, методы изучения генетики человека. 
Анализ родословных человека. Генотип и среда. Мутации. Доместикация и селекция. Расши-
рение генетического разнообразия селекционного материала.

 Теория эволюции
Развитие эволюционных идей. Свидетельства эволюции живой природы. Развитие представ-
лений о виде. Вид, его критерии. Популяция как форма существования вида и как элемен-
тарная единица эволюции. Микроэволюция и макроэволюция. Движущие силы эволюции, 
их влияние на генофонд популяции. Молекулярно-генетические механизмы эволюции. 
Формы естественного отбора. Направления и пути эволюции. Многообразие организмов и 
приспособленность организмов к среде обитания как результат эволюции. Принципы 
классификации, систематика.

Развитие жизни на Земле
Методы датировки событий прошлого, геохронологическая шкала. Гипотезы происхожде-
ния жизни на Земле. Ключевые события в эволюции растений и животных. Современные 
представления о происхождении человека. Эволюция человека. Факторы эволюции челове-
ка. Расы человека, их происхождение и единство.

Организмы и окружающая среда
Экологические факторы и закономерности их влияния на организмы. Приспособленность 
организмов к действию экологических факторов. Выявление приспособлений организмов к 
влиянию разных экологических факторов.  Взаимодействие экологических факторов.  Био-
геоценоз. Экосистема. Трофические уровни. Типы пищевых цепей. Составление пищевых 
цепей. Продуктивность и биомасса экосистем разных типов. Саморегуляция экосистем. По-
следствия влияния деятельности человека на экосистемы. Моделирование структур и процес-
сов, происходящих в экосистемах. Учение В.И. Вернадского о биосфере, ноосфере. Зако-
номерности существования биосфере. Круговорот веществ в биосфере. Роль человека в био-
сфере. Сохранение многообразия видов как основа устойчивости биосферы. Перспективы 
развития биологических наук, актуальные проблемы биологии.



3. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы
10 класс

№ Раздел/тема Кол
-во

часов

Форма 
деятельности

Тема 
НРЭО

Формы
текущего
контроля

Раздел 1: Раздел Биология как комплексная наука о живой природе - 2 ч
 1. Биология как наука. Современные 

направления в биологии.
Гипотезы и теории, их роль в формиро-
вание естественнонаучной картины 
мира.

1 Просмотр презентации
 

 2. 1 Работа в тетради, формиро-
вание причинно-следствен-
ных связей

Раздел 2: Раздел Структурные и функциональные основы жизни - 19 ч
 1. Молекулярные основы жизни. Неоргани-

ческие вещества.
1 Просмотр презентации, за-

полнение таблицы, система-
тизация

 2. Органические вещества, понятие о регу-
лярных и нерегулярных биополимерах.

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации

 3. Углеводы и липиды. 1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

 4. Белки. Механизм действия ферментов. 1 Работа в тетради, с табли-
цей, биологическим текстом

 5. Нуклеиновые кислоты. 1 Работа в тетради, решение 
задач 

 6. Другие органические вещества клетки. 1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

Диагностическая работа 
№1

 7. Решение задач по молекулярной био-
логии.

1 Решение задач 
 

 8. Клетка- структурная и функциональная 
единица организма.

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

 9. Основные части и органоиды клетки. 
Мембранные и немембранные структу-
ры клетки.

1 Работа в тетради, заполне-
ние таблицы, просмотр пре-
зентации 



 10. Основные отличительные особенности 
клеток прокариот и эукариот.

1 Работа в тетради, заполне-
ние таблицы, просмотр пре-
зентации, работа с рисун-
ками 

 11. Вирусы –неклеточная форма жизни. 1 Работа в тетради, заполне-
ние таблицы, просмотр пре-
зентации 

 12. Клеточный метаболизм. Этапы энергети-
ческого обмена.

1 Работа в тетради, работа со 
схемами

 
 13. Аэробное и анаэробное дыхание. 1 Работа в тетради, работа со 

схемами 
 14. Автотрофы и гетеротрофы. Фотосинтез 

и хемосинтез.
1 Работа в тетради, работа со 

схемами, просмотр презен-
тации 

 15. Наследственная информация и ее реали-
зация в клетке.

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

 16. Биосинтез белка, реакции матричного 
синтеза.

1 Решение задач 

 17. Клеточный цикл: интерфаза и деление. 1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

 18. Мейоз. Мейоз в жизненном цикле орга-
низмов.

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

 19. Решение задач по молекулярной био-
логии.

1 Решение задач
 

Диагностическая работа №2

Раздел 3: Раздел Организм - 13 ч
 1. Особенности организмов. Целостность 

организма.
1 Работа в тетради, просмотр 

презентации 
 2. Основные процессы, происходящие в 

организме.
1 Работа в тетради, просмотр 

презентации 
 3. Поддержание гомеостаза, принцип 

обратной связи.
1 Работа в тетради, просмотр 

презентации 
 4. Бесполое и половое размножение. 

Оплодотворение у растений и животных.
1 Работа в тетради, просмотр 

презентации 



 5. Онтогенез. Жизненные циклы разных 
групп организмов.

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

 6. Генетическая терминология и символи-
ка. Законы наследственности Г. Менделя 
и условия их выполнения.

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

 7. Анализирующее скрещивание. 1 Работа в тетради, просмотр 
презентации, решение задач 
по образцу 

 8. Сцепленное наследование, крос-
синговер.

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации, решение задач 
по образцу 

 9. Сцепленное с полом наследование. Вза-
имодействие аллельных и неаллельных 
генов.

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации, решение задач 
по образцу 

10. Решение генетических задач 1 Решение задач
11. Генетика человека, методы изучения ге-

нетики человека. Анализ родословных 
человека.

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации, анализ родо-
словной 

12. Генотип и среда. Мутации. Доместика-
ция и селекция.

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

Терминологический дик-
тант

13. Расширение генетического разнообразия 
селекционного материала.

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

11 класс
№ Раздел/тема Кол

-во
часов

Форма 
деятельности

Тема 
НРЭО

Формы
текущего
контроля

Раздел 1: Раздел Теория эволюции - 11 ч
 1. Развитие эволюционных идей 1 Работа в тетради, просмотр 

презентации 
 2. Свидетельства эволюции живой при-

роды
1 Работа в тетради, просмотр 

презентации 
 3. Развитие представлений о виде. Вид, его 

критерии
1 Работа в тетради, просмотр 

презентации , работа с таб-
лицей

Проверка таблицы



 4. Популяция как форма существования 
вида и как элементарная единица эволю-
ции

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

 5. Микроэволюция и макроэволюция 1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

 6. Движущие силы эволюции, их влияние 
на генофонд популяции

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

 7. Молекулярно-генетические механизмы 
эволюции

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации, работа с зада-
ниями 

 8. Формы естественного отбора 1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

Диагностическая работа

 9. Направления и пути эволюции 1 Работа в тетради, просмотр 
презентации, работа с зада-
ниями 

Работа с заданиями

 10. Многообразие организмов и приспособ-
ленность организмов к среде обитания 
как результат эволюции

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

 11. Принципы классификации, систематика 1 Работа с заданиями, про-
смотр презентации 

Раздел 2: Раздел Развитие жизни на Земле - 6 ч
 1. Методы датировки событий прошлого, 

геохронологическая шкала
1 Работа в тетради, просмотр 

презентации, работа с зада-
ниями 

 2. Гипотезы происхождения жизни на Зем-
ле

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации, работа с интер-
нет-ресурсами

 3. Ключевые события в эволюции растений 
и животных

1 Работа в тетради, про-
смотпрезентации 

 4. Современные представления о проис-
хождении человека

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации, работа с интер-
нет-ресурсами



 5. Эволюция человека. Факторы эволюции 
человека.

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации, работа с табли-
цей 

 6. Расы человека, их происхождение и 
единство.

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации, работа с табли-
цей 

Терминологический дик-
тант

Раздел 3: Раздел Организмы и окружающая среда - 17 ч
 1. Экологические факторы и закономерно-

сти их влияния на организмы
1 Работа в тетради, просмотр 

презентации 
 2. Приспособленность организмов к дей-

ствию экологических факторов.
1 Работа в тетради, просмотр 

презентации 
 3. Выявление приспособлений организмов 

к влиянию разных экологических факто-
ров.

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

 4. Взаимодействие экологических факто-
ров.

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

 5. Биогеоценоз. Экосистема. 1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

 6. Трофические уровни. Типы пищевых 
цепей.

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

 7. Составление пищевых цепей. 1 Работа с заданиями 
 8. Продуктивность и биомасса экосистем 

разных типов.
1 Работа в тетради, просмотр 

презентации 
 9. Саморегуляция экосистем. 1 Работа в тетради, просмотр 

презентации 
10. Последствия влияния деятельности че-

ловека на экосистемы.
1 Работа в тетради, просмотр 

презентации, формирование 
причинно-следственных свя-
зей 

 11. Моделирование структур и процессов, 
происходящих в экосистемах. 

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации, формирование 
причинно-следственных свя-
зей 



12. Учение В.И. Вернадского о биосфере, 
ноосфере. 

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации, работа с интер-
нет-ресурсами

 

Сообщение 
об учение В.И. Вернад-
ского

13. Закономерности существования биосфе-
ре.

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

 14. Круговорот веществ в биосфере. 1 Работа в тетради, просмотр 
презентации, работа со 
схемами 

15. Роль человека в биосфере. 1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

 

Терминологический дик-
тант

16. Сохранение многообразия видов как 
основа устойчивости биосферы.

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации 

 17. Перспективы развития биологических 
наук, актуальные проблемы биологии.

1 Работа в тетради, просмотр 
презентации, работа с интер-
нет-ресурсами 



СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
Для педагога
1) Агафонова И.Б. Биология. 10 класс: Базовый и углубленный уровени: учебник/ И.Б. Агафонова, В.И. Сивоглазов.-М.: Дрофа, 2019.
2) Агафонова И.Б. Биология. 11 класс: Базовый и углубленный уровени: учебник/ И.Б. Агафонова, В.И. Сивоглазов.-М.: Дрофа, 2019.
3) Мишакова  В.Н. Биология. 10 кл.: методическое пособие к учебнику И.Б. Агафоновой, В.И. Сивоглазова «Биология. 10 класс. Базовый и углуб-
ленный уровни»/ В.Н. Мишакова, И.Б. Агафонова, В.И. Ствоглазов.-М: Дрофа, 2019.
Дополнительная литература
1) ЕГЭ. Биология: типовые экзаменационные варианты: 30 вариантов/ под ред. В.С. Рохлова.- М.: из-во «Национальное образование», 2021.
2) ЕГЭ. Биология: типовые экзаменационные варианты: 30 вариантов/ под ред. В.С. Рохлова.- М.: из-во «Национальное образование», 2020


